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FLETE FAKTESH E KODIT TE USHQIMIT TE SHTETIT

WISCONSIN

Employee Hygiene
Higjena e punonjésve

Réndésia e higjenés sé€ rregullt:

Punonjésit jan€ hallka mé e réndésishme pér parandalimin e s€mundjeve qé vijné prej ushqimeve.
Higjena e miré€ personale, duke pérfshiré larjen e p€rshtatshme dhe t€ rregullt t€ duarve, €shté njé nga
ményrat mé t& mira pér parandalimin e sémundjeve q€ vijné prej ushgimeve.

Larja e duarve:

Gjithmoné sigurohuni qé t’i lani dhe t’i thani mir€ duart para se té filloni punén, midis detyrave té
ndryshme, para se t€ punoni me produkte ushqimore, pajisje, mjete guzhine dhe me p&lhurat prej liri,
mbas pérdorimit té banjos, kollitjes, teshtitjes, ngrénies, pirjes ose duhanit et;.

Larja si¢ duhet e duarve pérfshin pastrimin e kurrizit t€ duarve, péllémbéve dhe parakrahéve, midis
gishtérinjve dhe nén thonj duke pérdorur ujé té ngrohté, sapun dhe furcé pér thonjté e duarve.

TE prerat, t€ vrarat dhe plagét:

Cdo e preré, e vraré ose plagé e hapur n€ duar dhe krah€ duhet t€ mbulohet plotésisht nga njé bandazh
g€ i reziston ujit. Vishni doreza me nj€ pé€rdorim té€ vet€ém ose mbules€ mbrojtjeje gishti mbi
bandazhet né duar dhe gishtérin;.

Kufizimi 1 flokéve:

Punonjésit e ushqimit jané t€ detyruar t€ vené mjete pér kufizimin e flokéve, si p.sh. rrjeta flokésh,
kapele, shallé ose rrjeta mjekre qé japin efekt pér mbajtjen e flokéve nén kontoll. Kjo nuk zbatohet
pér personelin e banakut qé shérben vetém pije ose produkte ushqimore t€ mbéshtjella, as pér
kamarierét apo pér mikpritésit, nése ata pérfaqésojné njé rrezik minimal t€ ndotjes.

Veshja e pérshtatshme e punés:

Tg gjith€ punonjést e ushqimit duhet t€ kené veshje t€ jashtme t€ pastér pér t& parandaluar ndotjen e
ushqimit, pajisjet, mjetet e guzhinés, pélhurat prej liri, si dhe artikujt me njé shérbim dhe pérdorim té
vetém.

Rrobat personale dhe sendet e tjera personale duhet té mbahen larg nga zonat ¢ mbajtjes dhe ruajtjes
sé ushqimit. Punédhénésit duhet t& sigurojné zona magazinimi té pérshtatshme pér sendet personale té
punonjésve. Nése punonjésit i ndryshojné rrobat vazhdimisht tek vendi i punés, duhet té pércaktohet
dhe té pérdoret pér kété qéllim njé dhomé ose njé zoné e caktuar. Zona té tilla t&€ ndryshimit t€ veshjes
duhet t€ jené t€ ndara nga ushqimi, pajisjet dhe p&lhurat e pastra prej liri.

Vénia e stolive t€ ¢muara:

Stolité e gmuara duhet t& kufizohen vet€ém né unaza prej rrethi té thjeshté. Var€set, byzylykét, véthét
dhe stolité e tjera nuk duhet t€ vihen gjaté€ pérgatitjes ose shérbimit t&€ ushqimit.

Ngrénia, pirja dhe pérdorimi i duhanit:

T& gjith€ punonjésit duhet té hané, piné ose té pérdorin duhan vetém né zonat e pércaktuara pér até
géllim, ku nuk mund t€ shkaktohet ndotja e ushqimit, pajisjeve, mjeteve t€ guzhinés etj.



